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DEINE RECHTE

O, Du bist willkommen, egal was dich
ra . . : :
interessiert, wie du aussiehst, wen
du liebst, wie du dich identifizierst,
woran du glaubst. Und du musst
auch nichts tber Programmier-
sprachen, Loteisen oder Konsolen
wissen, um hierher zu gehéren.

Du bestimmst selbst:

wo deine Grenzen sind.

ob du fotografiert oder gefilmt
werden willst.

wer deine Technik nutzen oder
hacken darf.

welche Namen und Pronomen
fur dich passen.

wann du deine Ruhe brauchst.
wenn etwas zu weit geht -
Drohungen oder Angstmachen
sind nie okay.

wer dir wie nahe kommen darf.
Jede Form von Nahe braucht
dein Einverstandnis.

Druck ist niemals in Ordnung.

@ Du hast das Recht, ,,Nein” zu sagen,
wenn Grenzen verletzt werden. Du
kannst ein ,Nein" mit Worten, mit
Blicken oder mit deiner Kérpersprache
ausdrucken. Egal, ob du vorher ein-
mal ,,Ja" gesagt hast.

Du darfst immer flir dich und fiir an-
dere Unterstitzung holen. Wenn du
dich unwohl fuhlst oder es dir schlecht
geht oder wenn du das Gefuhl hast,
dass andere Unterstutzung brauchen.
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